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Nahe dem Marienplatz, zentral in der Münchner Innen-
stadt gelegen, finden Sie die urologische Privatpraxis 
Urologie an der Residenz  von Dr. med. Friedemann 
Meisse. Traditionell wird das Fachgebiet der Urolo-
gie auch als Männermedizin bezeichnet. Dies ist nicht 
ganz richtig. Neben der Behandlung von Beschwerden 
der männlichen Genitialorgane (Hoden, Nebenhoden, 
Samenblasen, Samenleiter, Penis und Prostata) stehen 
auch die Diagnostik und Therapie von Erkrankungen 
der harnbildenden und harnableitenden Organe (Nieren, 
Harnleiter,  Harnblase, Harnröhre) sowohl bei Männern 
als auch bei Frauen und Kindern im Fokus der Urolo-
gie. Das Leistungsspektrum der modern eingerichteten 
Privatpraxis umfasst sowohl konservative als auch ope-
rative diagnostische, therapeutische und vorsorgliche 
Maßnahmen. 

Innovative Untersuchungsinstrumente wie die digitale 
Röntgenbildgebung oder die Farbduplex-Sonografie (Ul-
traschall)  oder die Videoendoskopie ermöglichen unter 
anderem  eine strahlungsarme 3-dimensionale Röntgen-
darstellung des Harntraktes, eine detaillierte Bildgebung 
der urologischen Organe sowie die Möglichkeit, die en-
doskopische Diagnostik-Untersuchung am Bildschirm 
mitzuverfolgen. Mit dem Verfahren der Fusionsbiopsie 
zur bioptischen Früherkennung von Prostatakrebs (ge-
weblicher Nachweis) gehört Dr. Meisse zu den derzeit 
wenigen urologischen Fachärzten, die diese innovative 
Diagnostik ambulant in der Klinik durchführen. Auch ein 
eigenes Labor ist der Praxis angeschlossen. 

Schwerpunkt Prostatakrebs
Innerhalb des Leistungsspektrums bilden die Vorsorge, 
Abklärung und Behandlung von Prostatakrebs Schwer-

punkte. Seit 2002 ist Dr. Meisse einer der leitenden Ärzte 
der Abteilung für Brachytherapie (Seedimplantation) an 
der Urologischen Klinik Planegg/München. Mit weit über 
1.500 Eingriffen zählt Dr. Meisse zu den erfahrensten 
Brachytherapeuten in Deutschland. Die Brachythera-
pie ist eine moderne, leitliniengemäße Form der Strah-
lentherapie zur minimal-invasiven Behandlung (ohne 
operative Entfernung der Prostata) von Prostatakrebs. 
Sind im Rahmen anderer Diagnosen und Behandlungen 
ambulante oder stationäre operative Eingriffe erforder-
lich, führt Dr. Meisse diese als Belegarzt in der IATROS 
Klinik in der Nymphenburger Straße durch. Die Vor- und 
Nachbetreuung erfolgt in der Praxis.

Vorsorge und Früherkennung
Wie bereits oben beispielhaft beschrieben, ist die instru-
mentelle Ausstattung der Praxis eine Besonderheit. Zur 
Diagnostik und Vorsorge stehen modernste Techniken 
und Geräte zur Verfügung. Allgemein bekannt sind La-
bor-, Ultraschall oder Endoskopiediagnostiken zur Vor-
sorge von Prostata- und Darmkrebs. Mit Verfahren wie 
zum Beispiel der Photodynamischen Diagnostik (PDD), 
dem Prevo-Check® und anderen onkologischen Dia- 
gnoseverfahren bietet Dr. Meisse auch die Möglichkeit, 
in Punkto Harnblasen-, Penis-, Hoden- und Nierenkrebs 
Vorsorge zu treffen. Ein weiterer Vorteil in der umfassen-
den Ausstattung liegt darin, dass weiterführende Unter-
suchungen unmittelbar in der Praxis – ohne zusätzliche 
Termine und Wege – vorgenommen werden können. 

Weitere Schwerpunkte bilden die Botoxtherapie und die 
Implantation einer Harnröhrenschlinge (Tension-free Va-
ginal Tape) zur Behandlung der weiblichen Drang- und 
Stressharninkontinenz.

Persönliche Atmosphäre
In der Urologie an der Residenz erwartet Sie in einer entspannten Pra-
xisatmosphäre eine fachumgreifende individuelle Betreuung. Eine Be-
gegnung mit dem Patienten auf Augenhöhe ist für Dr. Meisse und seine 
qualifizierten, erfahrenen Mitarbeiterinnen ebenso wichtig wie ein per-
sönlicher empathischer Umgang. Dr. Meisse und sein Team möchten 
Ihnen den Aufenthalt in der Praxis so angenehm wie möglich gestalten. 
Ein frischer Kaffee oder Tee steht immer für Sie bereit. Auch Termine 
außerhalb der üblichen Sprechzeiten sind auf Anfrage zum Beispiel am 
Samstag möglich. Die Praxis ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr 
gut erreichbar. Haltestellen: Odeonsplatz, Marienplatz, Theatinerstraße. 
Als Parkmöglichkeit für Ihr Auto steht die Operngarage fußläufig in 80 
Meter Entfernung am Max-Joseph-Platz zur Verfügung. Der Eingang 
der Praxis findet sich in der Theatinerpassage. Diese ist sowohl über 
die Residenz- als auch über die Theatinerstraße erreichbar.  

Leistungsspektrum im Überblick: 
»» Andrologie – Fortpflanzungsmedizin
»» Botulinum-Toxin-Infiltration (Botox®) bei Harnblaseninkontinenz
»» Brachytherapie bei Prostatakrebs
»» Infektiologie 
»» Impotenzabklärung 
»» Kinderurologie 
»» Krebsvorsorge – Prostata-, Harnblasen-, Nieren- und Hodenkrebs
»» Lasertherapie 
»» Kinderwunschdiagnostik/Spermienisolierung aus Hoden zur  

künstlichen Befruchtung
»» Operative Behandlungen 
»» Sterilisationsoperation 
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SPRECHZEITEN
Mo 	 08.30 Uhr – 16.30 Uhr 
Di 	 08.30 Uhr – 12.00 Uhr
Mi 	 08.30 Uhr – 16.30 Uhr 
Do 	 08.30 Uhr – 12.00 Uhr 
	 14.30 Uhr – 18.00 Uhr
Fr 	 08.30 Uhr – 12.00 Uhr
Sa 	 nach Absprache auf  
	 Anfrage möglich

SCHWERPUNKTE
»» Ambulantes und stationäres 

Operieren
»» Botulinum-Toxin (Botox®)- 

Infiltrationen
»» Brachytherapie
»» Digitales Röntgen
»» Fusionsbiopsie der Prostata
»» Photodynamische Diagnostik 

(PDD)

KONTAKT
Residenzstraße 23
80333 München 
Telefon: +49 (0)89 45228450
Telefax: +49 (0)89 452284599 
praxis@urologie-residenz.de
www.urologie-residenz.de


